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Per info e costi visita: www.dolomitiwintertrail.it




DA NON PREESREDEESRAE

SABATO 3 MARZO CENTRO CONGRESSI

FRAZIONE G110 N G H IS SIROS7 = AR ARG N

19:00 - 21:00

SELEZIONE FILM D’AVVENTURA

. CORSA RACCONTATA ATTRAVERSO LE EMOZIONI Dl
DARIO PEDROTTI, NICOLA GIOVANELLI
KATIA FIGINI, LUISA BALSAMO, ALICE MODIGNANI FASOLI E SCILLA TONETTI “FEFIF”ND WOMEN TEAM
e BEE MORELLO CAVANAGH DEL TEAM BUMBLEBEES PER DYNAMO CAMP

presentano Andrea Pelo di Giorgio e Tiziano De Cristoforo - FREE OFFER

Domenica 4 MARZO dalle h. 71.00 alle 12.00
Punto di ritrovo - Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 8 € - adatto a bambini da 4 a 14 anni




m VENERDI'2 MARZO

EXPERIENCE/EMOTION - TRATTAMENTO/MASSAGGIO - DALLE H. 14:00 ALLE H. 20:00
MASSAGGIO ZEN con Andrea Minetto

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 20 € - durata trattamenti 30 min. - adatto a tutti

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - TREKKING - DALLE H. 17:30 ALLE H. 21:30
CIASPOLUNA - CIASPOLATA AL CHIARO DI LUNA

EXPERIENCE/EMOTION - TREKKING - DALLE H. 17:30 O)
SNOW WINTER CAMP - UNA NOTTE INTENDA SULLANEVE ¥

EXPERIENCE/EMOTION - RUNNING - DALLE H. 19:00 ALLE H. 21:00 N‘P‘NE
N'GHT SNOW RUN con Riccardo Marini

Corsa non competitiva al tramonto - Percorso di 12 Km per un dislivello totale di 400 metri
Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 15 € - adatto a tutti

= SABATO 3 MARZO

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - SCI ALPINISMO o CIASPOLATA - DALLE H. 7:00 ALLE H. 15:00
SCIALPINISMO O CIASPOLATA E COLAZIONE SUL MONTE CORNETTO con Guida alpina

Punto di ritrovo: Piazza Carbonare, Folgaria (TI"I) - contributo 20 €* con colazione offerta * minime 5 iscritti sia per scialpinismo che per diaspolata - preiscrizione obbligatoria

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - FOTOGRAFIA
DA SABATO 3 MARZO ALLE H. 8.30 A DOMENICA 4 MARZO ALLE H.16.30

WORKSHOP DI FOTOGRAFIA SPORTIVA SULLA NEVE
Con Paolo Codeluppi

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN)

Contributo 100 € - escluso pernottamento - solo 10 Posti




EXPERIENCE/EMOTION - SLEDDOG - DALLE H. 9:00 ALLE H. 18:00
SLEDDOG ADVENTURE - ESCURSIONE CON CANI DA SLITTA

EXPERIENCE/EMOTION - TRATTAMENTO/MASSAGGIO - DALLE H. 10:00 ALLE H. 17:00
MASSAGGIO ZEN con Andrea Minetto

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 20 € - durata trattamenti 30 min. - adatto a tutti

A BAREFOOT EXPERIENCE con Andrea Bianchi

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - YOGADVENTURE - DALLE H. 11:00 ALLE H. 12:00

HATHA YOGA: ENJOY THE WINTER! con Nicole cavallari

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - adatto a tutti
EXPERIENCE/EMOTION - TREKKING - DALLE H. 11:00 ALLE H. 16:30
PASSI SICURI - UNA GIORNATA SULLA NEVE

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 45 € - posti 20 - adatto a tutti

EXPERIENCE/EMOTION - INSTAGRAM - DALLE H. 14:00 ALLE H. 18:00
#INSTAMEETWINTERFEST

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 5 € - Abbigliamento da neve - adatto a instagramers

EXPERIENCE/EMOTION - YOGADVENTURE - DALLE H. 14:30 ALLE H. 16:00
IL SILENZIO DEI PASSI - APIEDI NUDI SULLA NEVE!

con Andrea Bianchi - Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - adatto a tutti

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - TREKKING - DALLE H. 14:30 ALLE H. 17:00

PICCOLI ESPLORATORI DELLE NEVI con Michael Bolognini

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - Bambini 6-14 anni

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - adatto a tutti

D

EXPERIENCE/EMOTION - YOGADVENTURE - DALLE H.10:30 ALLE H. 12:00
IL SILENZIO DEI PASSI - A PIEDI NUDI SULLA NEVE!
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EXPERIENCE/EMOTION - TREKKING - DALLE H. 16:00 o)
SNOW CAMP E FAMILY WINTER NIGHT @
NOTTE IN TENDA SULLA NEVE CON LA FAMIGLIA

NATORE CWLTORE

EXPERIENCE/EMOTION - MOUNTAINBIKE- DALLE H. 17:00 ALLE H. 20:00
DIRTY DOWNHILL EXTREME

Punto di ritrovo: Lavarone -TN- Localita Bertoldi, pista Tablat
Contributo 10 € - adatto a Riders

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - MEDITAZIONE - DALLE H. 17:00 ALLE H. 18:30

MEDITAZIONE OLISTICA ZEN con Andrea Minetto

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - adatto a tutti
EXPERIENCE/EMOTION - MUSICA - DALLE H. 17:00 ALLE H. 18:15
YELLOW ATMOSPHERES - CONCERTO AL TRAMONTO SULLA NEVE

con YELLOW ATMOSPHERES - Punto diritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN)
CONFERENZE/INCONTRI

ADVENTURE CINEMA DALLE H. 19:00 ALLE H. 21:00
UNA SERATA DI CORSA DALLE H. 21:00 ALLE H. 23:00

con Dario Pedrotti, Nicola Giovanelli,

e Bee Morello Cavanagh del team Bumblebees per Dynamo Camp
Punto di ritrovo: Centro Congressi - Lavarone (TN) - FRAZIONE GIONGHI, 107 FREE OFFER

1 DOM ENICA 4 MARZO

DOLOMITI WINTER TRAIL - H. 10:00 BRIEFING GARA - H. 10:30 PARTENZA GARA
DOLOMITI WINTER TRAIL - GARASINGOLA O ACOPPIE SULLA NEVE

Punto di ritrovo : Info Point - Millegrobbe - Lavarone (TN)

Per info e costi visita: www.dolomitiwintertrail.it




CORSI/WORKSHOP/CAMPS - YOGADVENTURE - DALLE H.10:00 ALLE H. 11:30

MEDITAZIONE OLISTICA ZEN con: Andrea Minetto

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - adatto a tutti

EXPERIENCE/EMOTION - TREKKING - DALLE H. 10:00 ALLE H. 16:00 O)
PASSI SICURI - UNA DOMENICA SULLA NEVE

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 45 € - posti 20 - adatto a tutti

NATURE CULTURE

_I EXPERIENCE/EMOTION - RUNNING - DALLE H. 11:00 ALLE H. 12:00

FUN SNOW RUN - KIDS ADVENTURE RACE

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN)
Contributo 8 € - adatto a bambini da 4 a 14 anni

EXPERIENCE/EMOTION - TRATTAMENTO/MASSAGGIO - DALLE H. 11:30 ALLE H. 17:00
MASSAGG'O ZEN con: Andrea Minetto

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) - Contributo 20 € - durata trattamenti 30 min. - adatto a tutti

EXPERIENCE/EMOTION - SLEDDOG - DALLE H. 14:30 ALLE H. 18:00 @
SLEDDOG ADVENTURE - ESCURSIONE CON CANIDASSLITTA

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - FAT BIKE - DALLE H. 14:30 ALLE H. 16:30
SNOW FAT BIKE: SCOPRIRE | PERCORSI DELL'ALPE CIMBRA

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 20 € - posti 10

CORSI/WORKSHOP/CAMPS - MEDITAZIONE - DALLE H. 15:30 ALLE H. 17:00

MEDITAZIONE OLISTICA ZEN con: Andrea Minetto

Punto di ritrovo: Millegrobbe - Lavarone (TN) contributo 10 € - posti 20 - adatto a tutti




PER INFO E ISCRIZIONI Al CORSI E ALLA GARA VISITA IL SITO: WWW.DOLOMITIFEST.COM

ﬂ Info Point e Villaggio del Festival

I
|
Centro Fondo Millegrobbe - Lavarone (TN) | ol g ,
Malga Millegrobbe | Informazioni su Hotel e altre strutture ricettive
Coordinate: 45°56’ 06,5" N 11°19' 16,5" E Alpe Cimbra Azienda per il turismo
www.malgamillegrobbe.it | Folgaria, Lavarone, Luserna
™ | Via Roma 67 - Folgaria (TN)
(@] Orari info point e ufficio gare | Tel +39 0464 724100
Venerdi 02 Marzo: 15:00 - 18:00 | e-mail: info@alpecimbra.it
Sabato 03 Marzo: 09:00 - 18:30 |
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